 关于开展第十五届

“5.25心理健康节”活动项目申报工作的通知

各学院：

为帮助大学生正确认识自我、悦纳自我、形成阳光心态、绽放青春光彩,经研究决定于4-5月举办我校第十五届“5.25”心理健康节，现将活动项目申报工作的有关事项通知如下： 

1、 活动主题

珍爱自我·悦动青春

二、申报要求

1.突出主题。活动项目申报应突出本届健康节主题，结合学生实际，深层挖掘心理内涵，重视发挥活动的教育性和引领性。 
2.创新设计。活动项目申报应精心策划，力求创新，并充分运用易班、微信等网络平台，线上线下相结合，提高活动的吸引力、影响力，扩大师生尤其是学生特殊群体的参与范围。
3.严格实施。活动项目申报分校级、院级两个层次，各学院限报两级活动各1项，超数量申报不予受理。校级活动项目经学生心理健康教育与咨询中心审核后最终确定，院级活动项目经本学院学生工作办公室推荐确定。各级各类活动必须严格按申报要求开展。

三、申报程序

1.请认真填写《第十五届“5.25心理健康节”项目申报表》（见附件），以学院为单位，于4月11日（周四）下午5点前将申报表纸质版（一份）交至大学生艺术中心312室。同时将申报表电子版通过办公系统发送至滕亮处，标题注明“**学院‘5.25’心理健康节项目申报”。
2.学生心理健康教育与咨询中心将根据申报情况组织有关人员对项目进行审核，统筹安排，确定项目名单及项目等级。
四、注意事项

1.活动项目申报和开展请严格按规定时间进行（具体为：4月18日-28日准备、宣传、征集，4月29日-5月25日开展活动，所有活动务必于5月26日前结束）。

2.申报学院应认真审查和指导申报项目内容和流程，要求项目优中选优，活动计划流程具体详细。
3.各学院在项目（含院级项目）实施过程中应对文字、照片和视频等资料的质量提出明确要求，以便展示和收集、保存。
4.各学院应对活动项目的开展给予充分的条件保障。学生心理健康教育与咨询中心将对校级项目的开展给予指导并提供部分经费支持，具体金额立项确定后予以公布。
5.其他未尽事宜另行通知，如有问题，请致电87223。

附件：第十五届“5.25心理健康节”项目申报表

                                 学生心理健康教育与咨询中心

                                      2019年3月29日
附件：

                                               编号：__________________
第十五届“5.25心理健康节”

项目申报表

项目名称：               

申报单位：                  

负 责 人：　　　　　　　              　
联系电话：　　　　　　　　            　
项目类别： 

□校级项目        □院级项目

校级项目审批若未通过是否转为院级项目：

□是           □否
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